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• Ashworth, Suzanne,  Seed to Seed, Seed Savers Exchange, Inc., 1991.  
This is a complete seed­saving guide. 

• Bubel, Nancy, The New Seed Starter’s Handbook, Rodale Books, 1988. 
A great run down of plants to grow from seed" and descriptions of 
characteristics of dozens of flowers, vegetables and herbs.  

• Deppe, Carol. Breed Your Own Vegetable Varieties: The Gardener’s 
and Farmer’s Guide to Plant Breeding and Saving, Chelsea Green, 
2000.  

• Organic Seed Alliance, A Seed Saving Guide for Gardeners and 
Farmers. Download at http://www.seedalliance.org/download­form­1/ 

• Reilly, Ann, Park’s Success with Seeds,  Geo. W. Park Seed Co, 
Greenwood, South Carolina,  1978. This book gives all the germination 
requirements of almost any vegetable, flower, or herb you will want to grow.  It 
also shows photos of the newly emerge seedling of each plant as well as 
much other valuable information. 

• Steiner, Patrick, Small­Scale Organic Seed Production Manual. 
Download at 
http://certifiedorganic.bc.ca/programs/osdp/I­066%20Seed%20Handbook%
20v5.pdf 

•  The Seed Ambassadors Project, A Guide to Seed Saving, Seed 
Stewardship & Seed Sovereignty. Download at 
http://www.thegreenhorns.net/wp­content/files_mf/1335220282seedzine4han
dout.pdf 

• Seed Savers Exchange, Garden Seed Inventory, 6th edition, 2004. An 
inventory of seed catalogues listing all non­hybrid vegetable seeds still 
available in the U.S. and Canada.  Available at www.seedsavers.org 

Turner, Carole B. Seed Sowing and Saving: Step­by­Step Techniques for 
Collecting and Growing More Than 100 Vegetables. North Adams, MA. Storey 
Publishing, 1997. Lots of easy­to­understand illustrations and good explanations of 
“how to”. 
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